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一、 项目名称：重性精神疾病的遗传机制研究

二、 提名者及提名等级

提名者：中国科学院昆明分院

提名等级：云南省自然科学奖一等奖

三、 项目简介

精神分裂症、双相情感障碍及重度抑郁症等严重精神疾病，可

显著损害患者的认知、情绪及社会功能，部分病例甚至危及生命，已

成为全球人类健康与社会可持续发展的重大威胁。当前，此类疾病的

临床诊疗仍面临诸多困境：诊断过程高度依赖医师主观经验，缺乏客

观生物学标志物；治疗手段多局限于症状缓解，难以实现根本性治愈，

且复发风险较高。因此，深入解析精神疾病的发病机制，对于改进临

床诊疗策略与预防措施具有关键意义。研究表明，精神疾病受环境因

素（如应激、负性生活事件）与遗传背景的共同调控，特定基因及其

突变可能在疾病发生中发挥核心作用。基于此，阐明精神疾病的遗传

基础显得尤为迫切。为此，该团队依托云南省丰富的临床病例资源，

围绕以下三个层面开展了系统性探索：

1、精神疾病人群重要风险基因的鉴定。利用所收集的数千例临

床样本，该团队累计鉴定出数十个在精神疾病发生中发挥关键作用的

风险基因及突变位点。核心发现包括中国人群中的精神疾病风险基因

ZNF804A等，为揭示相关疾病的分子机制提供了关键的基础性数据，



显著拓展了学界对精神疾病遗传背景与发病机理的认知，并为后续开

发新的临床诊断标志物及新的药物靶点提供了多个重要候选基因。

2、精神疾病风险基因在脑发育和脑功能中的作用机制。综合运

用遗传学、脑影像学及神经生物学等多学科研究手段，该团队从风险

基因、脑区转录表达谱、脑功能活动及神经元发育等维度，系统解析

了精神疾病易感基因在病理过程中的作用及其关键致病因素。研究首

次报道了疾病风险基因 IL3与 SLC6A15对大脑发育的调控效应，为

理解基因-脑结构-功能之间的关联提供了新的实验证据。

3、不同种族人群间精神疾病遗传结构的差异及其群体遗传学解

析。该团队进一步从群体遗传学与进化生物学视角，追溯了多个呈人

群异质性关联的易感变异的演化来源。在此基础上，创新性地提出“自

然选择驱动群体历史差异，进而影响部分复杂疾病易感性的遗传异质

性”这一学术观点，为不同族群间遗传分析结果可重复性较差的现象

提供了重要理论解释，同时强调了在遗传学研究中纳入自然选择等进

化因素分析的必要性，为理解精神疾病的遗传机制开辟了新的视角。

总体而言，该团队在研究方法上实现了突破，在理论构建上形

成了创新。一方面，为临床转化与应用提供了重要候选靶点；另一方

面，通过一系列理论与假说，成功搭建了从精神疾病遗传学分析到神

经生物学及病理学研究的有效衔接桥梁。相关研究成果以第一完成单

位、通讯作者身份发表于 American Journal of Psychiatry、Molecular

Psychiatry等国际权威期刊，产生了积极而广泛的国际学术影响。
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五、主要完成人基本情况

序号 姓名 职称 职务 工作单位 完成单位

1 宿兵 研究员 无
中国科学院

昆明动物研

中国科学院

昆明动物研



究所 究所

2 罗雄剑 教授 无 东南大学

中国科学院

昆明动物研

究所

3 肖潇 研究员 无
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中国科学院

昆明动物研
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4 刘杰伟 副研究员 无
武汉市精神

卫生中心

中国科学院

昆明动物研

究所


